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عبرّ عنن عينيم امتنناوي وترنديرا لمنا ترنوم بن  ممسسنة الملنك فيصنل ال يرينة منن أرجو أن أ        

نة أعمال. فمن خلال تكريم أ   همَّ واس من أرجاء الدويا على ما حَرَّروا من إوجازات في حرنول م تنارة وم 

في الطب، فإن الممسسة تمثر تأثيراً حريرياً على التردمّ في تلك المجالات. إونا وعلم أن الممسسة تسنعى 

ي في كل عام موضوعات أساسية في حياة البشر. وقند اختنا رت ليصبح العالم مكاواً أفضل، وأوها ت غطِّّ

هذا العام التركيز على طرق جديدة لتطوير العناية الطبية في اللحيات الأولى من الحياة، أا في فترة 

نرة بمنا يسناعد علنى سنير الحيناة بصنورة  حياة الأجَنَّة وحديثي النولادة، وكيفينة تلافني الأمنرام المب كِّّ

 طبيعية كاملة. 

 

زَي ننات  إن مجننال البحننط الطبنني، الننذا ت صصننن فينن ، ي عنَننى       بدراسننة النندمو خصوصنناً الج 

ى الصفائح الدموينة. إن حيناة هنذل الصنفائح حنوالى   31السيتوبلازمية الدقيرة التي تدور في الدم وت سمَّ

أيام. وهي حاويات مملوءة بعوامل النمو وغيرها من هرمووات قوينة وضنرورية لنتجلال الندم وتنرميم 

ب الندم منن الشنعيرات الجروح. وبالتالي فإن عندم وجنود عندد كنا  منن  ا إلنى تسَنرا الصنفائح قند ي نمدِّّ

سننبباً وزفنناً قلننيلاً أو كثيننراً. وعننندما بنندأت ت صصنني فنني أمننرام النندم جننذبن اوتبنناهي تلننك  الدمويننة م 

 وتفاعلها مع الأجسام المضادة لها. –الصفائح  –الجزي ات الغريبة 

 

نية خطينرة تكنون فيهنا وقد ع نِّين الدراسات التي أجريتهنا منع الندكتور بيركنوي       تز بحالنة مَرَضِّ

ا تلرائياً إلى حدوث الننز    –خاصنة فني الندما   –أعداد الصفائح في دم الجنين قليلة للغاية، مما ي مدِّّ
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قبل ولادة الجنين غالباً ببضعة أسابيع. وقد تمكنا بالتعاون منع زملائننا حنول العنالم منن تطنوير طنرق 

ي الأجَنَّة المصنابين ممنا يسنمح بنتجلال الندم بصنورة شنب  طبيعينة جديدة لزيادة عدد الصفائح الدموية ف

وولادة جنين صحي يشفى تماماً خلال الأسابيع الأولى بعد الولادة. إونا في غاية السنعادة بنأن دراسنتنا 

لرعاية الأمهات الحوامنل بأجنَّنة مصنابة بننرر مفنرط فني  –على مستوى العالم  –قد أصبحن أساساً 

 ة بسبب عدم تجاوس الصفائح الدموية لدى الأم مع الصفائح لدى الجنين.الصفائح الدموي

  

نة فني الطنب،        همَّ وتماشياً مع الترليد الذا تتبع  ممسسة الملك فيصل في اختينار موضنوعات م 

وتسليل الضوء عليها سنوياً، اختارت هنذا العنام موضنوع ل الحند الأدونى للتندخل العلاجني ل جننة ل. 

ف ر عييم لاختيار أعمالنا للفوز بالجائزة. ولكن لمشاركتنا  –لدكتور بيركويتز وش صي ا –ويغمروا 

رغنم فتنرة الرلنق والضنع   –في هذا الشر  لا بد لي أن أشكر العديد من الأمهات والآبناء لمنوافرتهم 

يناة على السماح لننا بتجربنة أسنلوب علاجني جديند كوسنيلة حورنا  ح –الشديدين التي كاووا يمرون بها 

الأجنة. إونا في غاية الاعتزاز للثرة التي وضعوها فينا عبر السنوات. والشكر موصول، أيضناً، للعندد 

دون   –الكبير من الأخصائيين في أمرام النساء والولادة النذين شناركوا فني هنذا العمنل وسناعدووا  

 على تحرير .  –مرابل ش صي 

  

د من الأش اص النذين قناموا بندور بناله الأهمينة فني هنذا و أود أن أتردَّم بالشكر والعرفان لعد      

(، منديرة م تبنر الأجسنام  Janice McFarland)  العمل، وفي مردمتهم الدكتورة جاويس ماكفرلاوند

المضادةّ للصفائح الدموية في مركز الدم فني وسكووسنن، والتني شناركن مننذ البداينة فني دراسناتنا أونا 

 برتها ومعرفتهنا العميرنة بمستضنداّت الصنفائح الدموينة والأجسنام والدكتور بيركويتز. وقد ساهمن ب

مة حول عدم تجاوس الصفائح الدموية لدى الأم مع اركتنا في كتابة كل ورقة علمية مهالمضادة لها وش

( الممرضنة التني تولَّنن Megan Wissertالصفائح لدى الجنين. كما أود أن أشكر ميجنان وينزَرت) )

حلرننة الوصننل بننين النندكتور بيركننويتز وش صنني مننن واحيننة وبننين الأمهننات  تنسننيق الدراسننة، وكاوننن

 والآباء والأطباء المعالجين من واحية أخرا.

 

لجارتنر وللعديند منن        وأتردَّم، أيضاً، بالشكر والعرفان لأستا تي الراحلة الدكتورة مارجرين هِّ

بين والننزملاء والطننلاب الننذين شنناركووي بحمنناس و عامنناً  22عملننوا معنني علننى منندى الأطبنناء المتنندرِّّ

 الماضية. 

                  

إن الردرة على علاج الأمهات و الأجَنَّة المصابين بنرر الصفائح الدموية لدى الجننين بسنبب       

عدم تجاوسها مع الصفائح لدى الأم، وبالتالي الحيولنة دون حندوث ونر  دمناغي للجننين، كنان محنور 

ن في المستربل من علاج هذا المرم ال طير منذ الحمل الأول، فهل يا تنرى دراساتنا. ووأمل أن وَتمكَّ 

كثنّ  للجننين  دةّ المرم بحيط يمكن إعطاء علاج م  وَتمكَّن من التعرا  على ممشرات حيوية لرياس حِّ

ندَّة. بالتأكيند ينبغني إجنراء مزيند منن  في الحالات شديدة الحدة منع إمكاوينة تجَنابن  فني الحنالات الأقنل حِّ

ملنك فيصنل سنت حفِّّز  لنك الدراسات لتحسين أساليب العنلاج علنى مسنتوى العنالم. ولا شنك أن جنائزة ال

 التوج . 




