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 2018بمناسبة حصوله على جائزة الملك فيصل للطب للعام 

 

 .للحصول على جائزة الملك فيصل اري يباختوأتشرف  ،بينكماليوم يسعدني أن أكون 

   هفإنقل تطوير الأسس التطبيقية في مجال الطب، حانطلاقا من كوني عالما ينشط في و 
أن أرى نتائج عم التي حظيت بها من الن 

  ثيابحأ
 
 شارونتدعى  ةالتقيت مريض 2006عام أستذكر هنا أنه في الو لعلاج السرطان.  قوية  و  جديدة   استراتيجية  إلى  مترجمة

أخبرها ، عن ذلك قبل عامو  من الجامعة. كانت قد تزوجت حديثا وتخرجت قبل وقت قليل  و  .سرطان الجلدتعاني من  كانت

في السابق، إلا أن مرض علاجات يها العديد من التلقحياة. وعلى الرغم من المن بضعة أشهر ه ليس أمامها سوى أطباؤها أن

 التفش ي في جسدها.السرطان استمر في 

هذا الدواء عرف ، وي  علم المناعةيقوم على أبحاثي في مجال تجريبي  لدواء   سريرية   إلى تجربة  شارون أخير، انضمت  لاذ  وكم

، عام  مض ي ثم اختفت. وبعد شارون،  أشهر، تقلصت أورام ثلاثةوفي غضون . (CTLA-4) 4-إيه-إل-تي-ــ س يالعلاج المضاد لب

 .معها بكيت  ف. مجددا السرطان على ظهور ه ليس هناك مؤشرات عد أن أخبرها طبيبها أنأردفت دموع الفرح بعانقتني و 

 لي  إطفلها الأول بعد سنوات قليلة، أرسلت أنجبت عندما و صديقين حميمين.  ،شاروننا، أنا و أصبحومنذ ذلك الحين 

 
 
وهي ، مع السرطاناناتها معوقد مرت إحدى عشرة سنة على  ،صور طفلها الثانيتوصلت ب ثم. طفلهال صور المن  مجموعة

شرف لقاء العديد من المرض ى الذين ت بالواقع أنني منذ ذلك الحين حظيو نابضة بالحياة. تها المع أسر تها بحياتستمع  اليوم

 .غامرة مشاعر و حاسيسأ جتاحنيتأستمع لقصص هؤلاء المرض ى ما ، وكل4-إيه-إل-تي-لــ س ي استفادوا من العلاج المضاد

"العلاج القائم ــ بـ               ة اليوم ، والمعروفكوابحهذه الالمضادة للأن الأدوية ، 4-إيه-إل-تي-كوابح إضافية لــ س يوقد تم تحديد 

فهي فعالة ضد أنواع كثيرة  .الجهاز المناعي، وليس السرطانيعالج  (checkpoint blockade therapyالمحاصرة" )حاجز على 

سرطان و وسرطان المثانة،  ي،وسرطان الكل ،سرطان الجلدوقد تم اعتماد هذه المنهجية العلاجية اليوم لعلاج . اتمن السرطان

 ا من حالات السرطان. الليمفاوية، وسرطان الرئة، وغيرهلغدد هودجكين ل

والورم علاج سرطان البنكرياس ، حيث أننا لم ننجح بعد مثلا في وبطبيعة الحال، لا يزال لدينا الكثير من العمل للقيام به

في المنشود تقدم الز على أمل أن نحر  هودناعلى مواصلة ج نيمصممنبقى (، غير أننا Glioblastomaالدماغي أرومي دبقي )

 .المستقبل القريب

أود و  .الذين عملوا في مختبري ئي وزملابتي عدد كبير من طللم أكن لأنالها لولا مساندة  يتال الجائزةتكريمي بهذه ويشرفني حقا 

 .في العلم والحياةتي الرائعة شريكأعتبرها  يزوجتي بام شارما التخاص لال ي شكر أن أوجه 

 


